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На сегодняшний день такое забо-
левание, как СПИД, известно в 
каждом уголке земного шара. Его 

справедливо называют крупномасштабной эпидемией, чу-
мой 20-го и 21-го веков, реально угрожающей человече-
ству. Каждый год 1 декабря весь мир отмечает день борь-
бы со СПИДом. Это не просто очередная значимая дата в 
календаре, а день скорби по миллионам умерших от этой 
неизлечимой болезни. 
На сегодня свыше 42 млн людей, живущих в самых разных уголках мира, страдают от смер-
тельно опасного вируса, вызывающего у человека дефицит иммунитета. Ежедневно около 15 
тысяч людей попадают в категорию больных. 
День борьбы со СПИДом, 1 декабря, призван остановить эту страшную статистику 
и уменьшить темпы распространения эпидемии по миру. 
История этой болезни при этом насчитывает около 35 лет. В 1981 году в Соединенных Штатах 
Америки впервые был зарегистрирован СПИД или AIDS, причиной которого является вирус 
дефицита иммунитета у человека (ВИЧ). После этого состоялась экстренная встреча руково-
дителей здравоохранения из стран всего мира, на которой была достигнута договоренность об 
обмене информацией о ВИЧ/СПИДе и соблюдении социальной терпимости. 
В результате последних научных исследований было выяснено, что очагом возникновения 
эпидемии стала Западная Африка. В 1959 году в мире от СПИДа умер первый человек. Во 
всяком случае это было зафиксировано впервые. Носителем вируса оказался житель Конго. 
Спустя еще девять лет, в 1978 году, были зафиксированы очаги локализации этой эпидемии 
по всему миру – в США, Танзании, на Гаити и в Швеции. 
В 1985 году ученые пришли к выводу, что вирус иммунодефицита передается человеку через 
кровь, грудное молоко и половым путем. Благодаря разработанному тесту донорскую кровь 
впервые стали проверять на наличие вируса иммунодефицита. 
 1 декабря — Международный день борьбы со СПИДом. Эта дата ежегодно призывает всю 
мировую общественность не просто помнить об этой пока что неизлечимой болезни, но и 
быть терпимыми к тем, кто уже является переносчиком этого заболевания. И, главное, что 
должен для себя понять каждый из живущих на планете, — следует понимать, что профилак-
тика очень важна в борьбе за здоровье. 

 Сохраняя традиции, 

                  смотрим  в будущее 



 

 

 

 

13 ноября в нашей гимназии состоялась встреча учащихся всех классов. 

Это была одна из тех грандиозных встреч, которые происходят в нашем об-

щем доме: ГИМНАЗИЯ №1. 

Дети смогли поучаствовать в своих классных мероприятиях, посвящен-

ных теме «О здоровье знаю всё!». 

Для учащихся был организован всегимназический день здоровья, который 

проходил по плану: 

1) «Кенгуру»; 

2) “Меткий снайпер»; 

3) «Стрельба»; 

4) «Весёлый самокат»; 

5) Тест «Я знаю о спорте всё». 

И это еще не всё!!! 

Для учащихся 1-х и 2-х классов было организовано путешествие «Мир 

профессий». Дети смогли познакомиться с различными профессиями, и да-

же рассказать о профессиях своих родителей.  

Плодотворная работа была и у наших пионеров. Ведь в этот день состоя-

лась встреча пионеров «Пионерская онлайн-суббота приглашает». 

А у старшеклассников прошли подготовки в ЦТ: школы 

абитуриента. 

Не можем забыть и про кружки, а также занятия по инте-

ресам. Большое количество секций предлагаются ребятам 

к посещению в субботу. 

У нашего театрального кружка «Ступени» прошло зна-

комство с новым преподавателем.  

 НАПОМИНАНИЕ!!!!! 

С 15 ноября по 9 декабря в Дзержинском 

районе среди учреждений образования про-

ходит конкурс «Сдай макулатуру—спаси де-

рево». 

Участника, который сдаст макулатуру 

больше 70 килограмм, ждёт ПРИЗ!!!))) 

Спеши принять участие!!! Время ещё 

есть!!! 



 

 

 

 

 

 

Неожидали? Да?! А мы опять собираемся в стенах родной гимна-

зии. На этот раз встреча происходит учащихся 6-х и 9-х классов. Для 

встречи стала тема «Мы разные, но мы вместе». Время встречи—20 

ноября 2021 года в 10.00. 

Для учащихся 6-х классов прошла квест-игра, по итогам которой 

были награждены победители.  

Учащиеся 9-хклассов смогли встретиться со своими классными 

руководителями, обсудить важные вопросы в рамках темы субботы. 

Среди учащихся начальных классов прошли спортивные и интел-

лектуальные встречи. 

Прошла встреча с библиотекарем в рамках темы «По страницам 

журнала «Кем быть?» 

Не переставая наша гимназия продолжает раскры-

вать таланты своих учащихся. Для этого у нас ра-

ботают различные спортивные секции, интеллекту-

альные кружки, а также занятия по интересам.  

Время мы проводим дружно и с 

пользой!!!) 
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27 ноября состоялась встреча учащихся 5-х и 10-х классов в рамках темы 
«Медиакультура современного школьника».  
В 5 «А» классе прошёл круглый стол «Я и интернет», где ребята подробно 
познакомились с полезными и вредными свойствами интернета. 
В 5 «Б» классе ребята участвовали в мероприятии по темой «Мы и совре-
менные медиа пространство», где разобрали положительные и отрицатель-
ные свойства современных технологий. 
А вот учащиеся 5 «В» и 5 «Г» класса занятие «Безопасный Интернет», которое расши-
рило их представление о полезности и безопасности интернета. 
Учащиеся 10-х классов также смогли поделиться своими знаниями о современных 
технологиях, а также о вреде и пользе интернета в повседневной жизни. 
Для всех учащихся прошла интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?», где каждый 
смог показать свои способности в различных областях науки. 
В субботу работали различные секции и кружки, а также занятия по интере-
сам. 


